
1
-

~~ 1- JAY~;;:~
v''OY',(,_,,_ ,#. w.-,u11.,,г·<4~··,

.о:., ~" . ~- .•,.) ·, ~

oq,..,.otc~ . -~... '· 1-~- -,..:-:'\'-

// ""· \ ->\. Утверждаю
{f I' \-1 ·;. ')fиректор школы
,о~ ~ \. .lJ ... р В
О,< С >. •i . j, ульков .,:':~~ \ !:~ ,tj" .;, .
~':,. ~$[., ?-·~ ,$-1:- ,.··c... i1

,;~то- • ·Ч;,,t ·<';,./,_, ·?j:!1
V -i-0 "iv ---Li'; .-::'. ..:.·
~., о •,а,ч ,,, ~,Y~l0J.r~~L-.'IJ""\'Y'~''>--j'~~,~_,,.,~ ,, ·· Мен

МБОУ СОШ с.Бую ь на 18.02.2025 г.
Б/пл с 5 п 11 кл.

Наименование блюд К/Кал Выход Цепа
Завтрак
Макаронные изделия отварные 195, 73 200 12-17
Какао 173,4 200 19-34
Птица в соусе с томатом 193,53 100 . 62-89
Хлеб пшеничный 126 60 5-90

Итого: 100-30
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Наименование блюд К/Кал Выход Цепа

Завтрак
Макаронные изделия отварные 195,73 200 12-17'

Какао 173,4 200 19-34
Птица в соусе с томатом 193,53 100 62-89
Хлеб пшеничный 126 60 5-90

Итого: 100-30
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ОВЗ с 1 nt '4 кл.

Наименование блюд К/калл Выход 1 Цена
Завтрак
Макаронные изделия отварные 146,8 150 9-15

Какао 173,4 200 19-34
Птица в соусе с томатом 146,28 90 54-83

Хлеб пшеничный 126 60 5-90

. Итого: 89-22
Обед
Салат из капусты с морковью 141,5 60 8-18

Суп гороховый 219,80 200 20-20

Голубцы ленивые 256,8 200 84-02
Соус красный основной 35,4 50 4-70

Кисель из вишни 52,9 200 17-57

Хлеб пшеничный 63 30 2-95

Хлеб ржаной 60 30 2-95

Итого: 140-57
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Зав. производством: Шульц Е.И. ',t#I" _;v

Обед
Салат из капусты с морковью 235,83 100 13-11

Суп гороховый 274, 75 250 25-66

Голубцы ленивые 321 230 96-77

Соус красный основной 70,8 100 8-30

Кисель из вишни 52,9 200 17-58

Хлеб пшеничный 63 30 2-95

Хлеб ржаной 60 30 2-95
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Наименование блюд Кlкал Выход Цена
Завтрак
Макаронные изделия отварные 146,8 150 9-15
Какао 173,4 200 19-34
Птица в соусе с томатом 146,28 90 54-83
Хлеб пшеничный 126 60 5-90

Итого: 89-22
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